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lkjka'k% èkeZ ekuo lekt dh ,d egRoiw.kZ laLFkk gS] ftldk ewy mís'; O;fä dks uSfrdrk] lnkpkj] d#.kk] lfg".kqrk 

vkSj ekuo dY;k.k dh vksj çsfjr djuk gSA èkeZ euq"; ds thou dks fn'kk çnku djrk gS rFkk lkekftd ,drk vkSj uSfrd ewY;ksa 

dks lq–<+ djrk gSA Çdrq tc èkeZ ds okLrfod Lo:i ls gVdj mlds uke ij vaèkfoÜokl] ik[kaM] :f<+okfnrk vkSj 'kks"k.k dks 

c<+kok fn;k tkrk gS] rc èkeZ vius ewy mís'; ls HkVd tkrk gSA orZeku lekt esa vusd LFkkuksa ij èkeZ ds uke ij peRdkjokn] 

ra=&ea=] >kM+&Qwad] <ksaxh ckckvksa dk çHkko rFkk voSKkfud ekU;rkvksa dk çlkj ns[kus dks feyrk gSA blds ifj.kkeLo:i 

lkekftd psruk vkSj oSKkfud –f"Vdks.k detksj iM+rs gSa rFkk uSfrd ewY;ksa dk ºzkl gksus yxrk gSA 

;g ys[k èkeZ vkSj vaèkfoÜokl ds eè; varj dks Li"V djrs gq, lekt esa c<+rs vaèkfoÜokl] mlds dkj.kksa] uSfrd ladV 

rFkk lekèkku ds mik;ksa dk fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA 

dqathHkwr “kCn& vaèkfoÜokl] uSfrdrk dk ladV] uSfrdrk] lnkpkj] d#.kk] lfg".kqrk] ekuo dY;k.k] peRdkjokn]>kM+Qwad] ra=ea=A 

çLrkouk& ekuo lH;rk ds fodkl esa èkeZ dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ jgh gSA èkeZ us O;fä dks lR;] vÇglk] çse] n;k] 

R;kx vkSj lsok tSls uSfrd ewY;ksa dk ikB i<+k;k gSA Hkkjr tSls cgqèkkÆed vkSj cgqlkaL—frd ns'k esa èkeZ lkekftd thou dk 

vfHkUu vax gSA èkeZ O;fä dks vkfRed 'kkafr çnku djus ds lkFk&lkFk lekt esa vuq'kklu vkSj uSfrdrk LFkkfir djus dk dk;Z 

djrk gS] fdUrq le; ds lkFk èkeZ ds okLrfod Lo:i esa vusd fo—fr;k¡ Hkh mRiUu gqÃ gSaA dqN LokFkÊ rRoksa us èkeZ dks 

tudY;k.k ds lkèku ds ctk; O;fäxr ykHk vkSj lkekftd fu;a=.k dk ekè;e cuk fy;kA ifj.kkeLo:i èkeZ ds uke ij 

vaèkfoÜokl] ik[kaM vkSj voSKkfud ekU;rkvksa dk çlkj gksus yxkA vkt Hkh vusd yksx f'k{kk vkSj oSKkfud lksp ds fodkl ds 

ckotwn peRdkjksa] >wBs èkkÆed nkoksa vkSj vaèkfoÜoklksa ds çHkko esa vk tkrs gSaA ;g fLFkfr dsoy lkekftd fodkl esa ckèkd ugÈ gS] 

cfYd uSfrdrk ds ladV dks Hkh tUe nsrh gSA tc O;fä èkeZ ds ewy fl)karksa dh vis{kk ckgjh vkMacjksa vkSj vaèkfoÜoklksa dks 

vfèkd egRo nsus yxrk gS] rc uSfrd ewY;ksa dk ºzkl gksuk LokHkkfod gSA 

èkeZ vkSj vaèkfoÜokl % ,d oSpkfjd varj& èkeZ vkSj vaèkfoÜokl dks vDlj ,d&nwljs dk i;kZ; eku fy;k tkrk gS] 

tcfd nksuksa esa ekSfyd varj gSA èkeZ dk vkèkkj foosd] uSfrdrk] vkRekuq'kklu vkSj ekuo dY;k.k gSA èkeZ O;fä dks lR; vkSj 

U;k; ds ekxZ ij pyus dh çsj.kk nsrk gSA blds foijhr vaèkfoÜokl dk vkèkkj rdZghurk] Hk;] vKkurk vkSj voSKkfud lksp gSA 

èkeZ O;fä dks Lora= Çpru dh çsj.kk nsrk gS] tcfd vaèkfoÜokl O;fä dks fcuk fopkj fd, fdlh ckr dks Lohdkj djus ds fy, 

ckè; djrk gSA èkeZ ekuork vkSj uSfrdrk dks l'kä djrk gS] tcfd vaèkfoÜokl lkekftd 'kks"k.k vkSj ekufld xqykeh dks 

c<+kok nsrk gSA Lokeh foosdkuUn us dgk Fkk fd ÞèkeZ dk lacaèk vkRek dh Lora=rk ls gS] u fd vaèkfoÜokl lsAÞ blh çdkj 

egkRek xkaèkh us Hkh èkeZ dks uSfrdrk dk vkèkkj ekuk Fkk] u fd :f<+;ksa vkSj ik[kaMksa dkA 

lekt esa vaèkfoÜokl ds c<+us ds dkj.k& 1- vf'k{kk vkSj vKkurk% vaèkfoÜokl ds çlkj dk lcls cM+k dkj.k f'k{kk dk 

vHkko gSA tc O;fä oSKkfud rF;ksa vkSj rkÆdd Çpru ls ifjfpr ugÈ gksrk] rc og vusd feFkdksa vkSj Hkzkafr;ksa dks lR; eku 

ysrk gSA xzkeh.k {ks=ksa ds lkFk&lkFk 'kgjh lekt esa Hkh dÃ f'kf{kr yksx fofHkUu çdkj ds vaèkfoÜoklksa ls çHkkfor fn[kkÃ nsrs gSaA 

bldk dkj.k dsoy vkSipkfjd f'k{kk ugÈ] cfYd oSKkfud –f"Vdks.k dk vHkko gSA 

2- Hk; vkSj vlqj{kk dh Hkkouk% euq"; LoHkkor% lqj{kk vkSj fLFkjrk pkgrk gSA chekjh] vkÆFkd ladV] çk—frd vkink ;k 

O;fäxr leL;kvksa ds le; yksx rdZlaxr lekèkku [kkstus ds ctk; peRdkjksa vkSj vaèkfoÜoklksa dh vksj vkdÆ"kr gks tkrs gSaA 

Hk; dh fLFkfr esa O;fä dh foosd'khyrk detksj iM+ tkrh gS vkSj og vklkuh ls Hkzfer gks ldrk gSA 

3- <ksaxh èkkÆed O;fä;ksa dk çHkko% lekt esa dqN ,sls O;fä Hkh gksrs gSa tks èkeZ dh vkM+ esa yksxksa dh Hkkoukvksa dk 'kks"k.k 

djrs gSaA os Lo;a dks peRdkjh 'kfä;ksa dk Lokeh crkdj yksxksa dks Hkzfer djrs gSa vkSj vkÆFkd rFkk ekufld :i ls mudk 'kks"k.k 

djrs gSaA ,sls rFkkdfFkr èkkÆed usrkvksa ds dkj.k èkeZ dh Nfo Hkh çHkkfor gksrh gS o lekt esa vaèkfoÜokl dks c<+kok feyrk gSA 

4- lkekftd ijaijk,¡ vkSj :f<+;k¡% dÃ ckj vaèkfoÜokl ih<+h&nj&ih<+h ijaijk ds :i esa pyrk jgrk gSA yksx fcuk 

mlds vkSfpR; dks le>s mls viukrs jgrs gSaA dqN lkekftd ekU;rk,¡ le; ds lkFk vçklafxd gks tkrh gSa] ysfdu :f<+oknh 

lksp ds dkj.k mudk ikyu tkjh jgrk gSA 

5- ehfM;k vkSj lks'ky ehfM;k dh Hkwfedk% vkt fMftVy ;qx esa >wBh [kcjsa] vçekf.kr èkkÆed nkos vkSj peRdkj lacaèkh 

ohfM;ks rsth ls QSyrs gSaA lks'ky ehfM;k ds ekè;e ls vaèkfoÜoklksa dk çpkj igys dh vis{kk vfèkd O;kid gks x;k gSA 

èkeZ ds uke ij vaèkfoÜokl ds fofHkUu :i& lekt esa vaèkfoÜokl vusd :iksa esa fn[kkÃ nsrk gS% 

1- ra=&ea= vkSj >kM+&Qwad% chekfj;ksa ;k leL;kvksa ds lekèkku ds fy, oSKkfud fpfdRlk ds ctk; ra=&ea= ;k     

   >kM+&Qwad dk lgkjk ysukA 

2- peRdkjokn% dqN O;fä;ksa }kjk Lo;a dks ÃÜojh; 'kfä dk vorkj crkuk rFkk peRdkjksa ds ekè;e ls yksxksa dks   

   çHkkfor djukA 

3- xzg&u{k=ksa dk vrkÆdd Hk;% T;ksfr"k dk vè;;u ,d fo|k gks ldrk gS] ysfdu gj leL;k dks xzgksa ds çHkko ls  

tksM+dj Hk; mRiUu djuk vaèkfoÜokl dk :i ys ldrk gSA  

4- i'kq cfy vkSj vekuoh; çFkk,¡% èkkÆed vkLFkk ds uke ij Çglk ;k vekuoh; —R;ksa dks mfpr Bgjkuk Hkh vaèkfoÜokl  

   dh Js.kh esa vkrk gSA 

5- HkkX;okn% lHkh leL;kvksa vkSj vlQyrkvksa dks HkkX; dk ifj.kke ekudj deZ vkSj ç;kl dh mis{kk djuk Hkh  
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   vaèkfoÜokl dks c<+kok nsrk gSA 

uSfrdrk dk ladV% dkj.k vkSj Lo:i& èkeZ dk ewy mís'; uSfrdrk dh LFkkiuk gS] ysfdu tc èkeZ dk LFkku 

vaèkfoÜokl ys ysrk gS rks uSfrd ladV mRiUu gksrk gSA 

1- lR; vkSj foosd dk ºzkl% uSfrdrk dk vkèkkj lR; vkSj foosd gSA vaèkfoÜokl O;fä dks rdZ vkSj çek.k ls nwj ys 

tkrk gS] ftlls lR; dh [kkst detksj gks tkrh gSA 

2- 'kks"k.k dh çof̀Ùk% èkeZ ds uke ij vkÆFkd] lkekftd vkSj ekufld 'kks"k.k uSfrd iru dk Li"V ladsr gSA tc yksx  

    nwljksa dh èkkÆed Hkkoukvksa dk mi;ksx vius LokFkZ ds fy, djrs gSa] rc uSfrd ewY;ksa dk ºzkl gksrk gSA 

3- lkekftd foHkktu% vaèkfoÜokl vkSj dêjrk lekt esa HksnHkko rFkk vlfg".kqrk dks tUe ns ldrs gSaA blls 

lkekftd ,drk detksj gksrh gSA 

4- ekuoh; ewY;ksa dh mis{kk% èkeZ dk okLrfod lans'k ekuo lsok vkSj d#.kk gS] ysfdu vaèkfoÜokl ds çHkko esa yksx  

    ckgjh vkMacjksa dks vfèkd egRo nsus yxrs gSaA ifj.kkeLo:i çse] lgkuqHkwfr vkSj lsok tSls uSfrd ewY; ihNs NwV  

    tkrs gSaA 

Hkkjrh; lekt esa uSfrdrk dk ladV& orZeku Hkkjrh; lekt esa HkkSfrdokn] miHkksäkokn vkSj çfrLièkkZ dh c<+rh çòfÙk 

ds dkj.k uSfrd ewY;ksa ij ncko c<+k gSA èkeZ ds uke ij c<+rs vaèkfoÜokl ds dkj.k% 

1-  lkekftd foÜokl detksj gks jgk gSA                   4- oSKkfud –f"Vdks.k dk fodkl ckfèkr gks jgk gSA 

2-  Hkz"Vkpkj vkSj 'kks"k.k dh çòfÙk;k¡ c<+ jgh gSaA             5- ;qok ih<+h Hkze vkSj }a} dh fLFkfr esa gSA 

3- tc èkeZ dk lacaèk dsoy ckgjh vuq"Bkuksa rd lhfer jg tkrk gS vkSj uSfrdrk dks egRo ugÈ fn;k tkrk] rc 

lekt esa uSfrd ladV xgjkus yxrk gSA 

f'k{kk vkSj oSKkfud –f"Vdks.k dh Hkwfedk& vaèkfoÜokl ls eqfä dk lcls çHkkoh lkèku f'k{kk gSA f'k{kk dsoy tkudkjh 

çkIr djus dk ekè;e ugÈ gS] cfYd ;g O;fä esa rkÆdd lksp] foosd vkSj oSKkfud –f"Vdks.k fodflr djrh gSA Hkkjrh; 

lafoèkku ds vuqPNsn 51¼d½¼g½ ds vuqlkj çR;sd ukxfjd dk drZO; gS fd og oSKkfud –f"Vdks.k] ekuorkokn rFkk KkuktZu dh 

Hkkouk dk fodkl djsA fo|ky;ksa vkSj foÜofo|ky;ksa esa ewY;ijd f'k{kk rFkk oSKkfud psruk dks c<+kok nsuk vko';d gSA 

èkeZ vkSj uSfrdrk dk iquLFkkZiu& lekt esa uSfrdrk dks lq–<+ djus ds fy, èkeZ ds ewy fl)karksa dks iqu% le>us dh 

vko';drk gSA èkeZ dk okLrfod Lo:i% lR;] vÇglk] çse] d#.kk] lfg".kqrk] lsok] U;k; bu ewY;ksa ij vkèkkfjr gSA ;fn èkeZ dks 

vaèkfoÜokl vkSj ik[kaM ls eqä dj mlds uSfrd Lo:i dks LFkkfir fd;k tk,] rks lekt esa uSfrd iqutkZxj.k laHko gSA 

vaèkfoÜokl vkSj uSfrd ladV ds lekèkku& 

1- oSKkfud –f"Vdks.k dk fodkl% lekt esa rdZ] foosd vkSj oSKkfud lksp dks çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

2- ewY;ijd f'k{kk% fo|ky;ksa vkSj mPp f'k{k.k laLFkkuksa esa uSfrd f'k{kk dks egRo fn;k tkuk pkfg,A 

3- lkekftd tkx:drk% tu&tkx:drk vfHk;kuksa ds ekè;e ls vaèkfoÜoklksa ds nq"ifj.kkeksa dks le>k;k tkuk pkfg,A 

4- èkkÆed lqèkkj% èkkÆed laLFkkvksa dks ekuo dY;k.k vkSj uSfrd ewY;ksa dks çkFkfedrk nsuh pkfg,A 

5- ehfM;k dh ftEesnkjh% ehfM;k dks vaèkfoÜoklksa ds çpkj ds ctk; oSKkfud rF;ksa vkSj lkekftd tkx:drk dks c<+kok 

nsuk pkfg,A 

6- ;qok ih<+h dh Hkwfedk% ;qok oxZ lkekftd ifjorZu dk egRoiw.kZ ekè;e gSA mUgsa foosd'khyrk vkSj uSfrdrk ds vkèkkj ij 

lekt dks fn'kk çnku djuh pkfg,A 

fu"d"kZ& èkeZ ekuo thou dks uSfrd fn'kk çnku djus okyh egRoiw.kZ lkekftd laLFkk gS] Çdrq tc èkeZ ds uke ij 

vaèkfoÜokl] ik[kaM vkSj voSKkfud ekU;rkvksa dk çlkj gksus yxrk gS] rc lekt esa uSfrd ladV mRiUu gks tkrk gSA vaèkfoÜokl 

O;fä dh foosd'khyrk dks detksj djrk gS rFkk lkekftd 'kks"k.k] vlekurk vkSj uSfrd iru dks c<+kok nsrk gSA 

orZeku le; esa vko';drk bl ckr dh gS fd èkeZ ds okLrfod Lo:i—lR;] d#.kk] lsok] lfg".kqrk vkSj ekuork—dks iqu% 

LFkkfir fd;k tk,A f'k{kk] oSKkfud –f"Vdks.k] lkekftd tkx:drk vkSj ewY;ijd thou 'kSyh ds ekè;e ls vaèkfoÜoklksa dk 

çHkko de fd;k tk ldrk gSA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd èkeZ vkSj uSfrdrk dk lacaèk vVwV gS] Çdrq èkeZ dk vkèkkj foosd vkSj ekuork gksuk pkfg,] 

u fd vaèkfoÜoklA ,d tkx:d] f'kf{kr vkSj uSfrd lekt gh okLrfod èkkÆedrk rFkk lkekftd çxfr dk vkèkkj cu ldrk gSA 
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